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やってみよう！やってみよう！

よういするもの：ゴム手
て

ぶくろ、せんざい、スポンジ、おふろようスリッパ

おふろそうじをしてみよう！

おふろそうじのじゅんびをしよう！
ふくがぬれないように、
そでやすそをまくっておこう。
ゴム手

て

ぶくろをつけて、
おふろようスリッパをはこう。
まどをあけたり、かんきせんをまわし
たりしておこう。

ゆぶねのおゆはぬいてあるかな？
せんざいをゆぶねにふきかけよう！
「シュッ」「シュッ、シュッ、シュッ」

おふろのいすやせんめんきにも
「シュッ」「シュッ、シュッ、シュッ」

スポンジをお水
みず

でぬらしたら、
「シュッ」したところを
ゴシゴシこすろう。 

さいごに、シャワーであわをながそう。
つかったスポンジもあわをおとして
キレイにしよう。
ほら、おふろがピカピカになったよ♪
また気

き

もちよく入
はい

れるね！

すべらないよ
うに

ちゅうい！

スリッパが
なければ、

はだしにな
ろう。
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